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druk: specjalna dieta uczestnika

, dnia

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego) (miejscowos¢) (data)

(adres zamieszkania)

QUBUS Group Sp. z 0.0.
40-208 Katowice, ul. Scigaty 10

KARTA DIETY UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

Pesel uczestnika

Imie i nazwisko uczestnika Kod turnusu

Uczestnik jest na diecie (wpisz ,X” przy wybranej diecie):
WEGETARIANSKIEJ*

WEGANSKIEJ**
BEZGLUTENOWEJ***

BEZLAKTOZOWEJ****

Uwagi

Uwaga! Ze wzgledu na sposdb zywienia uczestnikdw wypoczynku - zywienie zbiorowe, nalezy uisci¢
dodatkowg optate za specjalng diete, zgodnie z umowg o Swiadczenie ustug turystycznych.

Uwaga! Organizator wypoczynku nie ponosi odpowiedzialnosci za spozywanie przez
uczestnika niedozwolonych dla niego produktéw poza positkami grupowymi!

Prosze o sporzgdzenie specjalnej diety dla mojego dziecka zgodnie z powyzszg instrukcjg. Jednoczesnie oswiadczam, iz stan
zdrowia mojego dziecka zostat przeze mnie szczegétowo opisany w Karcie Kwalifikacyjnej Uczestnika - cze$¢ A.

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

Czytelnie wypetniony druk nalezy odesta¢ na adres organizatora wraz z Umowa.

* Dieta wegetarianiska - okresla pozywienie, ktére ani nie zawiera miesa, ani nie zostato przygotowane na bazie pochodzacej z migsa (np. na rosole
drobiowym).

** Dieta wegariska — styl zycia, ktérego jedna z cech jest stosowanie diety weganskiej, czyli rezygnacja ze spozywania produktow zwierzecych. Weganie
rezygnuja ze spozywania nie tylko miesa, ale takze innych produktéw pochodzenia zwierzecego, ktérych wytwarzanie wigze sie z
eksploatacja zwierzat, takich jak: nabiat (w tym jajka) oraz midd.

*** Dieta bezglutenowa — dieta, bedaca wariantem diety podstawowej, z ktérej wyeliminowano produkty zawierajgce gluten, czyli wykluczono produkty
spozywcze z dodatkiem naturalnych badz przetworzonych zb6z: pszenicy, zyta, jeczmienia

****Dieta bezlaktozowa — dieta, w ktérej nie nalezy spozywacd mleka ani produktéw zywnosciowych (i lekdw) zawierajgcych laktoze.



